
 
 

Sarkanā Krusta medicīnas koledža sadarbībā ar  Teodora Helbruges fondu (Minhene) 
2009. gada 28. septembrī Rīgā SK medicīnas koledžā J. Asara ielā 5 rīko simpoziju  

„B ērnu veselības veicināšana un uzturēšana” 
 

PROGRAMMA 
10:40 – 11:00 – dalībnieku reăistrācija 
11:00 – 11:10    simpozija atklāšana 
Doc. Pēteris Kučāns, Sarkanā Krusta medicīnas koledžas direktors 

11.10 - 11.30  Alternatīvās pedagoăijas iespējas bērna attīstībā 
Doc. Valdis Folkmanis, Sarkanā Krusta medicīnas koledža, LU Sociālās pediatrijas centrs 
 
11.30 – 12.00 Socializācijas iespēju uzlabošanas loma bērnu attīstībā 
Prof. Teodors Helbruge, T.  Helbruges fonds (Minhene) 
 
12.00.- 12.20   Bērna valoda – kas vecākiem kopjams, kas speciālista ziĦā 
Doc. Gunta Zirnīte , Sarkanā Krusta medicīnas koledža 
  
12.20. – 12.40. Montesori pedagoăijas iespējas darbā ar bērniem ar īpašām vajadzībām. 
ĥina Opmane, LU Sociālās pediatrijas centrs 
 
12.40.- 13.00. Veselības veicināšana pirmsskolas vecuma bērniem prim ārās veselības aprūpes līmenī. 
Lekt. Ināra Upmale, Sarkanā Krusta medicīnas koledža  
 
13.00. – 13. 30 Kafijas pauze 
 
13.30. - 13.50 Efektīva saskarsme un saskarsmes problēmas bērnu aprūpes procesā 
Vieslekt. Valija Paegle, Bērnu Klīniskā universitātes slimnīca 
 
13.50. - 14.10  "Saudzīgās aprūpes principi neonatoloăij ā" 
Vieslekt. Olita Lase, Bērnu Klīniskā universitātes slimnīca 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                 
14.10.- 14.30. Bērnu aprūpes Māsu pamatspecialitātes programma  
Doc. Antra Sakne, LU  
 
14.30. – 15.00    “ Jaunākie pētījumi b ērnu barošanā un tās tendencēs” 
Dr. Dace KārkliĦa SIA „ Nutricia” 
 
15.00 – 15.30 Diskusijas 

 
 
 

 
 

Piedalīšanās simpozijā bez maksas.  
 

Atbalstītāji: 
 

SIA „ Nutricia” 
SIA „ Danone” 

 
 


