
Apr�pe pacientiem p�coper�cijas period� 

 

M�r�auditorija: m�sas, 30 

Programmas �stenošanas ilgums: 2 dienas (20 stundas) 

Programmas m�r�is: 
1. Apg�t p�coper�cijas perioda specifiku un noz�m�gumu. 
2. Izprast un sp�t sniegt kvalitat�vu, m�sas uzdevumiem atbilstošu apr�pi p�coper�cijas 

period�. 
Programmas temati: 

1. P�coper�cijas periods. 
P�coper�cijas perioda iedal�jums: 

� p�c laika, 
� p�c komplik�cij�m. 

 
2. Pamatprobl�mas agr�naj� p�coper�cijas period�. 

Biež�k�s pacienta p�coper�cijas – s�dz�bas, simptomi. 
 

3. Svar�g�k�s dz�v�bai b�stam�s p�coper�cijas komplik�cijas: 
� šoks, 
� zarnu nosprostošan�s, 
� žagas, 
� br�ces infekcija. 
 

4. Vielmai�as �patn�bas p�coper�cijas period� urolo�ijas un ginekolo�ijas noda��. 
M�sas funkcijas sniedzot apr�pi pacientiem p�coper�cijas period�. 

 

M�c�bu metodes: Lekcijas, audiovizu�l�s m�c�bu metodes, praktiz�šan�s darb�b�. 

Literat�ras avoti: 

1.  J. Gordovska redakcij� „�irur�ija”, R�ga, 2001, 
2. Medic�nas apr�pes rokasgr�mata, R�ga, 2001, 
3. G. Biksone „Medikamentoz� �rst�šana un apr�pe”, R�ga, 2002, 
4. M. Šili�a „Pacienta izgl�tošana – m�sas kompetence”, R�ga, 2004, 
5. K. Rudz�tis „Diagnostikas pamati un terapijas preambula”, R�ga, 2005, 
6. Z. Priede – Kalni�š „M�sas, prakse, pamatota teorij�”, R�ga, 1998, 
7. B. E. Jarrel, M. D. R. A. Carabasi III „Surgery”, M. D. Walery Company M�c�bu 

videokasetes: 
� pacienta iesp�jam�s poz�cijas oper�cijas laik�, 
� intravenoz�s kan�les un intravenoz� terapija, 
� p�coper�cijas speci�lie p�rs�ji. 

 

 


