
Logop�dijas iesp�jas 
 medic�nas habilit�cijas un rehabilit�cijas proces� 

(prim�r� apr�pe) 
 

M�r�auditorija: m�sas, �rsti 

Programmas �stenošanas ilgums: 20 stundas 

Programmas m�r�is: 
1. Sniegt zin�šanas par logop�dijas iesp�j�m un uzdevumiem.  
2. Rad�t izpratni par logop�disk�s korekcijas b�t�bu un nepieciešam�bu. 

 
Programmas temati: 

1. Logop�dija, t�s m�r�i, uzdevumi, pielietojums, v�sture: 
� logop�dija – interdisciplin�ra metode habilit�cijas un rehabilit�cijas proces�; 
� logop�dijas k� zin�tnes rašan�s, att�st�ba pasaul�, Latvij�. 

 
2. Runas – dzirdes org�nu anatomija, fiziolo�ija, elpošanas meh�nisms: 

� elpošanas sist�ma: 
- augš�jie elpošanas ce�i, 
- apakš�jie elpošanas ce�i, 
- elpošanas meh�nisms, CNS dal�ba elpošanas proces�. 

� auss uzb�ve, dzirde: 
- dzirdes noz�me runas veidošan�. 

 
3. B�rna runas un valodas att�st�ba auto�en�ze: 

� runas att�st�ba daž�dos vecuma posmos: 
- runas uztveres att�st�ba, 
- impres�v� runa, 
- ekspres�v� runa. 

� runas sp�jas veidošan�s nosac�jumi: CNS + perif�r�s da�as  
anatomiski – fiziolo�iskais briedums + soci�l� vide. 

� vadoš� darb�ba daž�dos vecuma posmos, t�s pielietojums  
     logop�disk�s korekcijas darb�: 

- priekšmetisk� darb�ba (- 3 g.v.), 
- rota�a (pirmsskolas, jaun�kais skolas vecums), 
- m�c�bu saturs (skolas vecums), 
- darba un dz�ves pieredze (pieaugušo vecums). 

 
4. Runas un valodas trauc�jumu klasifik�cija: 

� kl�niski – pedago�isk�, 
� p�c etiolo�ijas. 

 
5. Mutisk�s runas trauc�jumi: 

� ska�u izrunas trauc�jumi: 
- disl�lija, 
- rinol�lija, 
- dizartija. 

� runas tempa un ritma trauc�jumi: 
- stost�šan�s, 
- bradil�lija, 
- tahil�cija. 



� balss trauc�jumi: 
- fonost�nija, 
- disfonija, afonija, 
- rinofonija, 
- hist�riskais mutisms, 
- laringoektomijas slimnieka balss, 
- balss patolo�isk� mut�cija. 
 

6. Rakstu runas trauc�jumi: 
� las�šanas trauc�jumi: 

- disleksija, 
- aleksija. 

� rakst�šanas trauc�jumi: 
- disgrafija, 
- agrafija. 

� aritm�tisko darb�bu izpildes trauc�jumi. 
 

7. Valodas sist�mas trauc�jimi: 
� al�lija: 

- motor�, 
- sensor�. 

� af�zija. 
 

8. Runas un valodas trauc�jumu nov�ršanas principi: 
� kompleks�s pieejas princips, 
� etiopato�en�tiskais, 
� runas un valodas trauc�jumu strukt�ras princips, 
� iedarb�ba uz runas – valodas sist�mu kopum�, 
� balst�šan�s uz veselo analizatoru, maksim�la t� izmantošana, 
� diferenc�tas pieejas princips,  
� onto�en�tiskais princips, 
� vadoš�s darb�bas princips, 
� trauc�jumu nov�ršana dab�g� vid�. 

 
9. Alternat�v� un augmentat�v� komunik�cija: 

� AAK galvenie m�r�i, 
� AAK pielietošanas metodes. 

 
10. Agr�n�s att�st�bas logop�dijas metodes: 

� runas – redzes analizatora att�st�ba, 
� runas – dzirdes analizatora att�st�ba, 
� runas – kust�bu analizatora att�st�ba, 
� Minhenes funkcion�l� diagnostika. 

 
11. Fizioterapijas metodes logop�dij�: 

� bobota metode, 
� logop�disk� ritmika, 
� fonop�disk� metode, 
� korekcija b�rniem ar gar�g�s att�st�bas trauc�jumiem. 

M�c�bu metodes: Lekcijas, diskusijas grup�, videomateri�la demonstr�šana, situ�ciju uzdevumi. 
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