Maszinibu teoriju un praktisko iemanu
pielietojums neatlieckamas palidzibas sniegSana

Merkauditorija: masas, arsta paligi, masas paligi
Programmas istenosanas ilgums: 10 dienas (82 stundas)

Programmas meérkis:
1. Gt ieskatu maszinibu teorijas.
2. Zinat neatliekamas palidzibas algoritmus.
3. Spét identificet aktualas pacienta veselibas problémas.
4. Spetizvertet palidzibas sniegSanas rezultatus.

Programmas temati:
1. Pamatjédzieni neatlickama palidziba:
» kardiopulmunala reanimacija pieaugusiem, b&rniem,
» kliniska nave, tas pazimes,
» biologiska nave, tas pazimes,
» paligventilacija ar elpvadiem, maskam, AMBU maisu,
» maksliga plausu ventilacija.

2. Neatliekamas palidzibas algoritmi:
» asinsfolija algoritms, klinika, neatliekamie pasakumi,
» kambaru fibrilacijas algoritms, kltnika, neatlieckamie pasakumi.

3. Neatliekama palidziba:
» pie sapem kritis (stenakardija miok. infarkts),

» pie akitas elpas trikuma (bronhiala astma, plausu tuiska, plausu art.

trombembolijas,
» pie komas (cukura diabéta, aknu, urémiskas),
» pie Soka (hipovolémiska, kardiogéna, anafilaktiska).

4. Kritiskie stavokli pacienta apriipe:

» nodro$inat pacienta respiratoras funkcijas (skabekla padeve, elpcelu apriipe),
» nodrosinat pacienta asins cirkulaciju, audu perfuiziju (asinosanas kontrole),
» nodro$inat traumu pacientu aprupi (apdegumi, apsaldéjumi, saindésanas).

5. Traumu guvusa pacienta apriipe:
» immobbilizacija,
» transportésana,
» atsapinasana, procediiru merkis, izpildijums.

Macibu metodes: Lekcijas, praktiskas nodarbibas, tematiskas diskusijas, grupu darbs,

patstavigais darbs.

Literataras avoti:

1. Veselibas ministrijas Katastrofu medicinas centra algoritmi.



