
Pacientu apr�pe 

 neirolo�isku saslimšanu gad�jum� 

 

M�r�auditorija: M�sas, 25 – 30 

Programmas �stenošanas ilgums: 3 dienas (20 stundas) 

Programmas m�r�is:  
1. zin�t biež�k�s neirolo�isk�s saslimšanas, to izpausmes, pacientu apr�pes �patn�bas. 
2. sp�s ieg�t un nov�rt�t inform�ciju par neirolo�isku pacientu. 
3. sp�s noteikt neirolo�isku pacientu aktu�l�s un potenci�l�s vesel�bas un apr�pes 

probl�mas. 
4. prat�s pl�not un veikt neirolo�isku pacientu apr�pes darb�bas. 
5. sp�s izv�rt�t neirolo�isku pacientu apr�pes un �rst�šanas procesa rezult�tus. 
6. prat�s izgl�tot pacientus un pieder�gos par pašapr�pes un apr�pes veikšanu, vesel�bas 

uzlabošanu un saglab�šanu. 
 
Programmas temati:  

1. Nervu sist�mas anatomija un fiziolo�ija. 
 

2. Nervu sist�mas izmekl�šana, t�s boj�juma simptomi: 
� neirolo�iska pacienta rakstur�g�k�s s�dz�bas, 
� anamn�ze, 
� neirolo�isku pacientu izmekl�šana. 

 
3. Nervu sist�mas boj�juma izpausmes: 

� kust�bu sist�mas boj�juma simptomi, 
� jušanas strukt�ru boj�juma simptomi, 
� galvas smadze�u nervu un ar tiem saist�to sist�mu boj�jumi, 
� galvas smadze�u dif�zu boj�jumu izpausmes, 
� galvas smadze�u pusložu garozas lok�lo funkciju trauc�jumi. 

 
4. Perif�r�s nervu sist�mas slim�bas: 

� mononeirop�tijas, 
� polineirop�tijas, 
� apr�pes probl�mas. 

 
5. Asinsrites trauc�jumi galvas smadzen�s: 

� iš�miski asinsrites trauc�jumi, 
� hemor��isks insults, 
� hroniska cerebr�la iš�mija, 
� apr�pes probl�mas. 

 
 

6. Nervu sist�mas infekciju slim�bas: 
� v�rusu neiroinfekcijas, 
� bakteri�las neiroinfekcijas, 
� apr�pes probl�mas. 



 
7. Nervu sist�mas trauma: 

� galvas smadze�u trauma, 
� muguras smadze�u trauma, 
� apr�pes probl�mas. 

 
8. Epilepsija. 

 
9. Visp�r�j�s proced�ras/ �rst�šanas metodes neirolo�isku pacientu apr�p�: 

� apr�pes vad�šana pacientiem ar sama�as boj�jumu, 
� apr�pes vad�šana pacientiem krani�las iejaukšan�s gad�jum�, 
� apr�pes vad�šana pacientiem ar intrakrani�l� spiediena paaugstin�šanos. 

M�c�bu metodes: M�c�bu metodes: lekcijas, praktiskas nodarb�bas, tematiskas diskusijas, grupu 
darbs, patst�v�gais darbs. 
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